
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1: заявка на участие на  1л   

 
ПОДАТЬ ЗАЯВКУ – НАЖМИТЕ НА ССЫЛКУ 
➜  https://forms.gle/qJw7SnDVBA8nZ3NB6 ← 

 
 

Стартовый взнос с каждого участника сдается в Федерацию зимнего 

плавания Псковской области в момент подачи заявки на участие.  

Стартовый взнос 500 рублей для участия в дистанции 25м вольный стиль.  

       Стартовый взнос 1000 рублей для участия сразу в двух дистанциях 25м 

вольный стиль + 50м вольный стиль.  

Перевод на карту Сбербанк 5469 5500 1939 2445 или по номеру тел 8-

953-231-84-89 

 В случае отмены или переноса соревнований из-за независящих от 

организаторов причин, стартовый взнос не возвращается и автоматически 

переносится на следующие соревнования, проводимые Федерацией зимнего 

плавания Псковской области. 
 
 
 
 

Заявка на участие  
Кубок Псковской области по зимнему плаванию 04.11.2023г. 

От команды ______________________________  

                                                                                                                                                                                                                     

№ 
Фамилия 

Имя 
Отчество 

Дата 
рождения 

Пол 
Город, 

Команда 
Номер телефона Допуск врача 

1     

 
 
 
 

 

2         
 
 
 

  

3         

 
 
 
 

  

4         

 
 
 
 

  

5         

 
 
 
 

  

 

Представитель команды                          ____________________ 

 

https://forms.gle/qJw7SnDVBA8nZ3NB6
https://forms.gle/qJw7SnDVBA8nZ3NB6


Приложение 2: схема объекта на  1л   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


