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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Физкультурное мероприятие «Третий городской фестиваль по зимнему плаванию» 

(далее – физкультурное мероприятие) согласно п. 4, 25 и 29 ст. 2 Федерального закона от 

04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» является 

физкультурным мероприятием, проводится во исполнение распоряжения Правительства 

Российской Федерации от 24 ноября 2015 года № 2390-р «Об утверждении перечня 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, подлежащих 

обязательному ежегодному включению в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий, а также в планы физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий субъектов Российской Федерации и муниципальных образований»  

           Физкультурное мероприятие проводится с целью развития и популяризации зимнего 

плавания в Новокузнецке. 

Основными задачами проведения физкультурного мероприятия являются: 

популяризация круглогодичного плавания в открытой воде, здорового образа жизни и 

экологического поведения среди молодёжи и жителей Новокузнецка; 

укрепление связей между общественными объединениями закаливания, зимнего 

плавания; 

увеличение числа людей, занимающихся зимним плаванием и плаванием в открытой 

воде в Новокузнецке; 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ 

Общее руководство организацией физкультурного мероприятия осуществляет Комитет  

по физической культуре и спорту г. Новокузнецка (далее – Комитет) и региональная 

общественная организация «Федерация Зимнего Плавания Кузбасса» (далее – РОО ФЗП 

Кузбасса). 

        Непосредственное проведение физкультурного мероприятия возлагается на филиал 

КРОО «Федерация зимнего плавания Кузбасса» в городе Новокузнецке. Главный судья 

соревнований: Оськина Л. 

 

 

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Соблюдение санитарно-гигиенических требований, установленных 

Роспотребнадзором, при проведении спортивных и физкультурных мероприятий возлагается 

на РОО ФЗП Кузбасса. 

Физкультурное мероприятие проводится в соответствии с Регламентом  

по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий  

на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения  

СОVID-19, утвержденным Министерством спорта Российской Федерации и Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации, а также с учетом 

ограничительных мер в соответствии с Постановлением Правительства Кемеровской 

области (Кузбасса) от 15.06.2021 № 85-рг «О дополнительных мерах по противодействию 

распространению новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н  

«Об утверждении порядка оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»» и форм медицинских 

заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 
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4. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Физкультурное мероприятие проводится 03 декабря 2022 года.  

Место проведения: г.Новокузнецк, «Парк культуры и отдыха Водный» (ул. Волоколамская , 

80) 

 

 

5. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

 

12.00. – Регистрация участников 

13.00. – Открытие 3 городского фестиваля по зимнему плаванию 

13.15. – Начало соревнований. 

16.00. – Церемония Награждения. 

Первый старт личный. Участники по два человека стартуют одновременно. 

Соревнования проходят на дистанциях 25 метров, 50 метров, 100 метров, 200 метров. Стиль 

плавания - вольный. Пловец финиширует, дотронувшись до стенки бассейна. 
По окончанию финиша последнего участника в личном зачете, стартуют участники в эстафете. 

 

 

6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
         К участию в физкультурном мероприятии допускаются участники, имеющие опыт 

плавания в холодной воде, прошедшие предварительную подготовку и отбор мандатной 

комиссией. Все участники несут личную ответственность за свою жизнь и здоровье в период 

проведения мероприятия. Наличие страховки от несчастных случаев, жизни и здоровья 

участников физкультурного мероприятия обязательно. Форма одежды на всех этапах купальный 

костюм (плавки).  

           

 7. КВАЛИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

          Соревнования проводятся в личном зачете и в эстафете.   

Личный зачет. Определение победителей и призеров соревнований в личном зачете 

осуществляется по занятому месту в личном первенстве. Участники делятся на возрастные 

категории: до 10 лет, 11-17 лет, 18-30 лет, 31-40 лет, 41-50 лет, 51-60 лет, 61-70 лет, 71год и 

старше.  

Эстафета. Эстафетные заплывы в командном зачете в рамках первенства проводятся без 

учета возрастных категорий. 

В каждой команде эстафетного плавания должно быть четыре пловца в любой  

из комбинаций по полу: трое (3) мужчин и одна (1) женщина, трое (3) женщин и один (1) 

мужчина, двое (2) мужчин и две (2) женщины. 

 

8. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 

Результат определяется по времени, затраченному на преодоление дистанции 

участником или командой (для эстафетных заплывов). 

Участники, занявшие 1-3 места в личном зачете, награждаются грамотами и 

медалями. Команды в эстафете, занявшие 1-3 места, грамотами и медалями. 

 

10. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы по организации и проведению физкультурного мероприятия 

осуществляются за счет бюджета филиала КРОО «Федерация зимнего плавания Кузбасса» в 

городе Новокузнецке и привлеченных средств. 

Привлечение средств Федерацией обеспечивается за счёт добровольных стартовых 

взносов:  

200 рублей – для лиц, заявившихся к участию в фестивале. 


